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Abstract  

This paper examines GDP trends and the factors influencing them by analyzing China's macroeconomic data from 2004 to 2023. It 

is found that China's GDP is in an upward trend and the growth rate is increasing, but there is a slowdown in 2020. This is mainly 

due to China's accession to the WTO in 2001, which led to a long and rapid economic growth, but was hit by the COVID-19 in 

2020. In addition, the GDP growth of Guangdong, Jiangsu, Shandong and Zhejiang provinces is particularly prominent, while their 

opening to the outside world, private economy, population and industrial base are the main reasons. 
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摘 要：本文通过分析中国 2004-2023 年宏观经济数据，研究了 GDP 趋势及其背后的影响因素。研究发现，中国 GDP 处

于不断上升的状态，且增长速度在不断上升，但在 2020 年出现放缓。这主要是因为中国在 2001 年加入了 WTO，使经济

取得了长期且高速的增长，但在 2020 年受到了新冠疫情的冲击。此外，广东省、江苏省、山东省、浙江省 GDP 的增长

尤为突出，其对外开放、民营经济、人口、产业基础则是关键原因。 
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1 引言 
自 1978 年改革开放以来，中国经历了 30 多年的快速持续增长。在不到 100 年的时间里，中国成功地从

一个贫穷落后的人口大国转变为世界第二大经济体、最大的发展中国家，甚至被誉为“世界工厂”。因此，研

究中国的经济增长及其驱动因素尤其重要。本文将基于对中国当前形势和 2004-2023 年宏观经济数据的良好

理解，对 GDP 趋势极其背后的影响因素进行分析，以期为世界其他发展中国家的增长提供借鉴。 
与本研究相关的第一类研究则是探讨中国的整体经济增长。管豪指出中国各省之间的绝对经济差距持

续扩大，但相对经济差距总体上随着波动而缩小[1]。薛村等指出国内经济结构在新时期开始向服务型模式转

变，但服务业和制造业之间缺乏效率平衡[4]。 
相关的第二类研究则是聚焦于探讨中国经济增长的某个影响因素。Cuaresma 等研究表明受过高等教育

劳工比例较高的区域成长会较为快速[6]。郝枫等指出自然资本在可持续发展中发挥着至关重要的作用，是经

济增长的重要物质支撑[2]。薛永刚指出国家消费需求是影响地区经济增长的关键要素[5]。Zhou 等研究指出作

为一个新兴和转型中的市场，中国强调技术创新和产业结构变化在经济增长中的关键作用[7]。 
此外，第三类同样与本文相关的研究则是综合性全面探讨影响经济增长的多个因素。肖锐指出总消费

和出口对 GDP 增长做出了重大贡献，而固定投资的影响相对较小[3]。 
基于上述已有研究，本文可能存在以下几点贡献：第一，研究选题是基于 21 世纪以来新发展阶段下的
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经济增长，选题具备强时效性，丰富了学界关于中国经济增长的研究。第二，运用全面且新颖的数据，且

覆盖中国的 31 个省、市或自治区。第三，在 21 世纪中国快速发展的大背景下，对于中国经济的特殊现象分

析具有重要的理论和现实意义，更可能为世界上的其他发展中国家提供中国经验，以及拓宽经济学理论的

边界。 

2 21 世纪以来的中国经济增长与驱动因素 
图 1 呈现了中国 2004-2023 年期间的 GDP 发展走势。基于发展趋势可知，中国 GDP 处于不断上升的状

态。基于发展速度可知，中国的 GDP 增长速度在不断上升，并在 2020 年出现放缓，但在 2021 年迅速提速

并恢复了 2020 年之前的水平。可见，中国的经济增速均在不断提升，可由于 2020 年初爆发的新冠肺炎疫

情，导致中国经济增速曾出现短暂性放缓。 
21 世纪以来中国之所以能取得长期稳定且高速的经济增长，是因为自 2001 年 12 月加入世界贸易组织

（WTO）后，中国利用自身劳动力成本低、大规模生产能力等生产优势，迅速成为国际制造业中心、全球

主要的出口国之一。在激烈的国际竞争压力下，中国进行经济结构调整和产业升级，逐步淘汰低效、高污

染的工业产能，推动经济向技术密集型、服务业等高附加值领域转型升级。 
此外，中国之所以能在新冠疫情爆发后的 2021 年恢复经济增速，是因为在疫情初期国内迅速实施了严

格的封锁和控制措施，减少了经济活动受到的长期影响。同时在疫情期间，微观层面上，中国企业加速数

字化转型，推动远程办公、电子支付等数字经济的加速发展，为经济增长注入新动能。宏观层面上，中国

政府为了促进经济尽快复苏，实施了大规模的财政和货币刺激措施，包括减税降费、提供财政补贴、增加

基础设施投资等。随着疫情逐渐控制和复工复产，消费者信心逐渐恢复，消费需求开始回升，经济增长迅

速得到恢复。 

 
图 1 中国 GDP 发展走势（数据来源：国家统计局） 

3 基于地区差异的中国经济增长解读 
图 2 呈现了中国 2004-2023 年期间 30 个地区的 GDP 发展走势，排除了发展差异较大的西藏自治区。基

于发展趋势可知，中国基本上所有地区的 GDP 在不断上升，可见中国整体呈现着不断发展的趋势。基于发

展速度可知，中国大部分地区的 GDP 增长速度在不断上升，并在 2020 年出现放缓，但是在 2021 年增速又

马上恢复了 2020 年之前的水平。可见，中国大部分区域的经济增速均在不断提升，可由于 2020 年初爆发的

新冠肺炎疫情，导致中国部分区域经济增速放缓。然而，由于疫情管控效果突出，2020 年结束后的中国经

济增速又迅速得到恢复。 
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图 2 中国 30 个地区的 GDP 发展走势 （数据来源：国家统计局） 

基于图 2 中所呈现的四条增长最高的 GDP 增长曲线可知，中国有四个地区 GDP 的增长尤为突出，可以

说是经济发展最发达的四个地区，依次是广东省、江苏省、山东省、浙江省。广东省位于中国南部，连接

着中国内陆和东南亚地区，拥有便利的海陆空交通条件，有利于国际贸易和经济往来。改革开放初期，广

东省首先在深圳、珠海、汕头三市实行经济特区政策，引入外资和先进技术，推动了经济结构的升级和产

业的快速发展。此外，广东省经济结构中的制造业相对其他地区更为发达，特别是电子、通信设备等高科

技和高附加值制造业，是支撑广东省实体经济快速发展的关键。江苏省位于中国东部沿海，毗邻上海市，

是长江经济带的重要组成部分，这使得江苏在国内外贸易、物流运输等方面具有优势，同时吸引了大量外

资和国际企业的投资。山东省位于中国东部沿海，拥有多个重要港口，为对外贸易发展提供强有力国际物

流支撑。基于产业的角度，山东省的工业基础雄厚，产业基础完备，形成了完整的产业体系和高工业化水

平；农业基础夯实且具备良好的农业生产条件，农业产值占全省经济总量的比重较大。此外，山东省拥有

庞大的人口数量，具备了更大的市场需求和劳动力资源。浙江省位于中国东南沿海，是中国沿海经济带和

长三角地区的重要组成部分，还是国内外贸易和物流的重要节点，有利于经济的对外开放和发展。浙江省

是中国最早兴起的民营经济发达省份之一，至今民营企业众多，涵盖了多个行业，特别是以制造业、电子

信息、服装纺织等为主的轻工业和以零售、餐饮、房地产等为主的服务业为浙江经济的发展提供了强劲动

力。 
值得一提的是，只有中国湖北省在 2020 年出现了 GDP 的显著下降，原因主要在于湖北省是 2020 年新

冠肺炎疫情首个病例的发现地区，从而成为了疫情防控时间最长、规模最大的区域。 
广东省，江苏省，山东省，浙江省四个省份的经济增长与地方政府的政策支持密切相关：广东省的经

济特区政策、江苏省的外资引进政策、山东省的产业升级政策以及浙江省对民营经济的扶持，都是推动经

济增长的重要因素。这表明，良好的政策环境能够有效激发市场活力，促进经济发展。此外，四个省份在
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经济发展过程中都注重产业结构的优化升级：广东省的高科技制造业、江苏省的现代服务业、山东省的完

整产业体系以及浙江省的多元化经济结构，都是其经济持续增长的关键。这提示其他地区在追求经济增长

时，应重视产业结构的调整与升级，推动高附加值产业的发展。其他地区可以借鉴广东、江苏、山东和浙

江的成功经验，结合自身实际情况，制定适合的经济发展战略，推动区域经济的协调发展。不同地区之间

可以加强产业合作与交流，共同推动区域经济一体化发展，实现资源的优化配置。最后，各地区应建立健

全应急管理机制，提高对突发事件的应对能力，确保经济的稳定增长。 

4 结论 
基于发展趋势可知，中国 GDP 处于不断上升的状态。基于发展速度可知，中国的 GDP 增长速度在不断

上升，并在 2020 年出现放缓。自 2001 年 12 月加入世界贸易组织（WTO）后，中国利用自身生产优势，进

行经济结构调整和产业升级，取得长期稳定且高速的经济增长。2020 年新冠疫情爆发后，中国迅速采取一

系列措施应对突发情况，经济增长迅速才得以恢复。此外，中国有四个地区 GDP 的增长尤为突出，依次为

广东省、江苏省、山东省、浙江省，对外开放、民营经济、人口、产业基础则是关键原因。 
本文虽然提到了四个经济增长突出的省份，但对其他省份的经济表现和影响因素分析较为简略，未能

全面反映中国各地区经济发展的多样性和复杂性。对政府政策（如财政刺激、货币政策等）对经济增长的

具体影响分析不够深入，未能详细探讨政策实施的效果和潜在的副作用。未来研究可以进一步探讨不同地

区经济增长的差异性，分析各省份在新经济形势下的应对策略。同时，可以考虑引入更多的定量和定性数

据，以全面评估影响中国经济增长的多重因素。此外，研究还可以关注可持续发展与经济增长之间的关

系，为政策制定提供更为全面的参考。 
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